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BILEOG EOLAIS 1
Ag fail tuiscint ar an teanga a ghabhann leis ... na

sainmhinithe.
Gnéas na difriochtafi bitheolaiochta at4 idir mna agus fir.
Insceann na difriochtaf séisialta atd idir mné agus fir a

foghlaimiodh, agus a athraionn thar am agus a
bhfuil difriochtai méra iontu i gcultar agus idir
culttir (mar shampla, is iad na mna a thugann an
leanbh ar an saol (socraithe ag an nadur) is carsai
Inscne a shocréidh cé a thogfaidh na gasir.

Cothromaiocht isionann ¢ agus cothrom na féinne d'fhir agus do
Insche mhna.. go gcaitear mar an gcéanna le fir agus
mna 6 thaobh iompair, mianta agus fabhair.

Cuarsai Inscne 1 go geuirfear cursai Inscne san direamh i ngach

. . polasai, cleachtas agus cinneadh a dhéanfar , le
lar an aonalgh gur féidir anailis a dhéanamh ar a dtionchar ar
mhna agus ar fhir

Promhadh o na modhanna trina gcinnteofar go mbeidh
tionchar cothrom né céir ag chuile pholasai agus
thaobh Inscne cleachtas ar fhir agus ar mhna.

Raiteas Uirlis a Gsaidtear sa bPromhadh Inscne. Déantar
. . meastoireacht leis ar pholasaithe agus ar
Tionchair chleachtas chun a fhail amach an mbeidh
Inscne tionchar difridil acu ar fhir agus ar mhna. Bheifi
ag suil leis na polasaithe/cleachtas seo a chur in
oiritiint ar bhealach a chuirfidh deireadh le haon
tionchar leatromach.

Crawley & O'Meara
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BILEOG EOLAIS 2
Cén fath go bhfuil promhadh 6 thaobh Inscne ag teastail?

Is mna 50.35% den daonra iomlan aqus is fir 49.65%

Statistici Naisitunta

Carsai Eacnamaiochta
¢ Is fir 97% de na bainisteoiri contae/cathrach sna hudarais aititla. Is mna 3% acu
e Is fir 94% diobh sitid a bhfuil Grad Runai acu sa Statseirbhis, is mna 6% acu

e |s fir 89% diobh sitd a bhfuil an grad Ranai Cinta acu sa Stétseirbhis agus is mna 11% Is mna 78% diobh
sitid ata ina noibrithe cléireachais agus is fir 22%

e |s fir 96% de na Priomhfheidhmeannaigh ( an 100 comhlacht is m6) in Eirinn agus is mna 4%
e Saothraionn mna 73% de mhean pha tionsclaiochta na bhfear
® Ismna 70% de na hoibrithe pairtaimseartha agus fir 30%

Cuarsai Polaitiochta

* Is fir 85% de na Comhairleoiri agus mna 15% . o .
* Is fir 86% de na TD agus mna 14% A Shedin, ta tusa ag dul go Singapore,

e Is fir 79% de bhaill an tSeanaid agus mna Colm go Tokyo agus Mdire glan an tsiledl
21%

Carsai Soisialta

® Is mna 84% de na tuismitheoiri aonair agus
fir 14%

® Is mna 79% diobh sitd a thaigheann litintas
feighli agus fir 21%

e |s ionann costaisi cdraim leanai a iocann
tuismitheoiri Eireannacha agus 20% da n-
ioncam tar éis cdin i gcomparaid le 8% sa
gcuid eile den Aontas Eoraphada.

The objective is not to replace male dominance with female dominance,

but to establish a real partnership between women and men
Mary Wallace

2 Goodbody, 1998. Quoted in ADM “Gender Mainstreaming The Local Development Social Inclusion Programme
2000 - 2006,” November 2000

Crawley & 0'Meara
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Réigiuin na Teorann, Lartire agus an larthair

e Ta fostaiocht phairtaimseartha ag 29% de na mna até fostaithe i gcomparaid le 8% de na fir.
¢ Is mna 80% diobh sitd atd ina n-oibrithe cléireachais

e Cuireann 2.5% de na heagraiochtai aiseanna cdraim leanai ar
fail san ait oibre. Is le mna 9.6% de na géabhaltais talaimh (is
baintrieacha nios mé na leath acu)

e Is fir 91% de na TD agus is mna 9% acu
e s fir 85 de na baill sa tSeanad, agus is mna 15% acu

* s fir 93% de na bainisteoiri contae/cathrach sna hudarais aititla
- is mna 9% diobh (duine as chuile 14)

An Taighde is déanai
Cé go léirionn na figitiri seo nach bhfuil ionadaiocht chothrom ag na I
mna i réimsi tabhachtacha caithfear a thuiscint nach ceist i an promhadh 6 thaobh Inscne de, do mhna amhain.
Léiriodh sa tuarascail “Mens attitudes and Values", a ullmhaiodh mar thoradh ar thaighde sa tuaisceart
go raibh tionchar ag an gceist seo ar fhir ar bhealai éagsula

e |s ar mhna ata cuid mhaith de na seirbhisi tacaiochta ag diriti a n-aird agus nil aon tacaiocht ar fail do na
fir.

e Mheas 60% diobh siid a ceistiodh go raibh sé nios éasca ag an mbean tabhairt faoi rél an fhir na mar a
bheadh an fear in ann tabhairt faoi rél na mna.

e (Caithfear nios mo6 béime a chur ar shlainte na bhfear.

e Easpa saoire aithreachais. Mheas 80% diobh sitd a d'fhreagair an suirbhé go mba chéir go mbeadh saoire
aithreachais éigin le pa ag fir.

e Ta rél na bhfear sa tsochai & athdheimhniu faoi lathair de bharr na héilimh dhifritla a dhéantar orthu sa
mbaile agus ag an obair. Ba mhaith le fir dd mbeadh rél nios gniomhai acu mar thuismitheoiri ach dar le
formhor na bhfreagroéiri ar an suirbhé seo dearcann an tsochai orthu mar an priomhshaothréir.

3. Statistics for the BMW Region are included as they were used as part of the Training Initiative (run with BMW County Development
Boards) which resulted in the production of this Handbook.

Information Sources:

- Dept. Of Justice, Equality and Law Reform Website: http://iwww.irlgov.ie/justice/equality/gender

- NDP Gender Equality Statistics Databank,

- Department of Finance

- Brady, N et al. Men's Attitudes and Values Research, Queen’s University, Belfast & University of Ulster, November 2000

Crawley & O'Meara
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BILEOG EOLAIS 3
Céard is ciall leis an bpromhadh 6 thaobh Inscne.

Cinnteofar de bharr an Promhadh 6 thaobh Inscne go mbeidh an tionchar céanna
né cothrom ar fhir agus ar mhna de bharr polasaithe agus cleachtas eagraiochtai

e T4 an Promhadh 6 thaobh Inscne bunaithe ar an tuiscint go bhfuil an Inscne mar cheann de na gnéithe
eagrdchain sochai is bundsai agus go dtosaionn sé chomh luath agus a sHaolaitear duine.

e Aithnitear sa bPromhadh 6 thaobh Inscne go bhfuil difriochtai Inscne idir saol na bhfear agus saol na mban
agus indr riachtanais, taithi agus ord tosaiochta da réir - aithnitear an éagstlacht seo sa bPromhadh 6 thaobh
Inscne agus cuirtear san direamh iad nuair atathar ag iarraidh bealai a aimsi leis an gcothromaiécht a bhaint
amach.

e T4 sé go hiomlan ar son na cothromaiochta Inscne. D'fhéadfadh éagcothromaiocht a bheith ann a imrionn
leatrom ar fhir né ar mhna- t4 sé mar aidhm aghaidh a thabhairt ar an éagcothromaiocht seo de bharr an
Promhadh 6 thaobh Inscne.

¢ T4 an-tabhacht leis na focail cothromaiocht "Inscne”, a bhaineann le fir agus mna chun tuiscint a thail ar an
bpromhadh 6 thaobh Inscne.

¢ Ni le mna amhain a bhaineann an focal cothromaiocht Inscne nuair atathar ag iarraidh ciall a bhaint as an
bpromhadh 6 thaobh Inscne de. Ni tuilleadh rannphairtiochta amhain a bheith ag fir né ag mna sa tsochai ata
gceist leis. Caithfear aird a dhiriti ar nadur né cainniocht na rannphairtiochta (agus a chinntit go mbeidh sé in
Usaid sna haiteanna is tabhachtai a dhéantar cinnidh. Déanfar é seo le haisit agus ni le bru.

e T4 an promhadh 6 thaobh Inscne bunaithe ar anailis chruinn a dhéanfar ar an stéid ina bhfuil rudai faoi lathair
chun a chinntiti nach mbundéfar na polasaithe agus an cleachtas ar bhuille faoi thuairm né ar

e Mas é an toradh ata ar pholasai né ar chleachtas ata ann cheana na an éagcothromaiocht déanfar initichadh
ar tri promhadh o thaobh Inscne a dhéanamh go naimsitear ddar na héagcothromaiochta. Trid an bpréiséas seo
aimsitear idar na héagcothromaiochta agus leigheastear é.

¢ Niag iarraidh lucht a chur ar éinne de bhri go bhfuil éagcothromaiocht ann né go ndearnadh éagoir atathar de
bharr go bhfuil promhadh dha dhéanamh 6 thaobh Inscne ach ag iarraidh ctrsai a leigheas.

e D'fhéadfadh go dtiocfaidh toradh cothrom as aon gniomhaiocht né seirbhis a chur ar fail d'fhéadfadh
infheistiocht mi chothrom a bheith ag teastail uaidh - go gcaithfi iovcht no seirbhis - ie d'fhéadfadh sé go
mbeadh cur chuige n6 gniomhaiocht difridl | gceist | gcas na bhfear seachas na mban . Ni ga gur hionann
caitheamh go cothrom le rud agus toradh cothrom.

e |s ar an éagcothromaiocht indireach a dhiritear an Promhadh 6 thaobh Inscne go minic - mar shampla,
cruinnithe dha thiondl ar a sé a chlog trathndna nuair ata cdraimi obair bhaile agus bia orthu siud a bhfuil
gasUir acu (mna den chuid is mo). Ni thugtar an éagoir indireach faoi deara chomh héasca mar go bhfuil sé
bunaithe ar thuairimi, dearcaithe agus nésanna ata ansin leis na cianta mar rud naddrtha.

e Ba choir go spreagfadh na ceisteanna a éireoidh as an bpréiséas promhaidh 6 thaobh Inscne, diospéireacht,
machnamh agus gniomh a chabhrodh linn mionscriidd a dhéanamh ar na difriochtai ata idir fir agus mna agus
ina Udair éagcothromais agus gniomh a dhéanamh da réir.

Crawley & O'Meara
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Riachtanais eagaruchain

A Mhaighdean, a leithéid de lq,
scheeachal, £uil, caitheamh amach,
caoineachdn

Ta sé thar a bheith tdbhachtach go nbeidh r‘ '
na daoine sa leibhéil is sinsearai san W
eagraiocht ar chdl an rud le go ndéanfar
Promhadh éifeachtach 6 thaobh Inscne de
Caithfidh an oiread daoine a bheith
pairteach sa bPromhadh 6 thaobh Inscne
agus is féidir chun a chinntiti go gcuirtear
i bhfeidhm go héifeachtach é. Muna leis
na daoine an polasai Inscne ni décha go
gcuirfear i bhfeidhm é.

Déan nos den Promhadh 6 thaobh Inscne
i do chuid oibre agus na biodh sé ina sprioc ata le baint amach. Nuair a chuirtear i bhfeidhm mar is c6ir &, bionn
sé ina ghnath-thasc laethdil agus ni bhreathnaitear air mar dhualgas né gniomh breise

Ni ar ghriipa beag daoine a ba choir ciram an Promhadh 6 thaobh Inscne de a fhagail i d'eagraiocht agus ni
ar ghrdpa ban amhain ach go hairithe. Is é an dushlan atd romhat na go nglacfaidh chuile dhuine san
eagraiocht freagracht as an bpréiseas.

An dochtur né saighdidr tu?

Ni hionann an Promhadh 6 thaobh Inscne agus:

Mna ar bhoird éagsula

Raiteas ata deascriofa, caithfear beart a dhéanamh de réir an bhriathar.

An locht a chur ar dhaoine de bharr an éagcothromaiocht ata ann.

Bearta a bhaineann le mna amhain a chur i gcrich

Rud a bhaineann na mna amhain leas as

Deireadh a chur le hobair a dhéanann na mna amhain n6 polasaithe ar leith até dirithe ar thir nd ar mhna.

Go hathchoimreach freagraitear dha cheist mhor ach go

hairithe le linn an Promhadh 6 thaobh Inscne:

- An bhfuil éagcothromaiocht idir fhir agus mna sa réimse seo né
an bhféadfadh a leithéid d'éagcothromaiocht a bheith ann?

- Ceéard is féidir a dhéanamh faoi?

Ni hionann an Promhadh 6 thaobh Inscne agus an locht a chur né aird a tharraingt ar an éagcothromaiocht
atd ann, is éard atd ann na tuiscint a fhail ar an am ata caite agus freagracht a ghlacadh as mdnld an todhchai.’

Foinse anaithid
Chris McCrudden, Mainstreaming Gender Equality

Crawley & O'Meara
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Ni £éidir le cailin a bheith ina Sirriam
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BILEOG EOLAIS 4
An Comhthéacs
Polasai

Polasaithe Naisiunta

An Reachtaiocht Comhionannais
Rinneadh leatrom fostaiochta, oilitint

gairme, fograiocht, comhaontaithe, earrai

agus seirbhisi agus deiseanna eile a bhfuil \

teacht ag an bpobal orthu go hionduiil

midhleathach ~ san ~ Acht ~ Um Ta mé do ghabhdil faoin Acht

Chomhionannais Fostaiochta 1998 agus

san Acht Um Stadas Comhionann, ar naoi gcuis ar leith. Ta carsai
Inscne ar cheann acu. Is ionann leatrom de réir an Achta agus
caitheamh ar bhealach nach bhfuil chomh fabhrach le duine amhain i
gcomparaid le duine eile, n6 ma rinneadh seo n6 da ndéanfai seo..

An Plean Forbartha Naisiunta

Ta polasai eacnamaiochta agus sdisialta an Rialtais don tréimhse
2000 - 2006 luaite sa bPlean Forbartha Naisiunta. Baineadh leas as
mar chdipéis nuair a rinne an Rialtas iarratas ar Chisti Struchturtha an
AE.Ta sé d'aidhm ag an bPlean comhionnanais deise idir fir agus mna
a bhaint amach. Déantar eisceachtai i gcas seirbhisi timpeallachta,
fuinneamh, cosaint chésta agus boithre.

Ghlac an Rialtas le Treoirlinte Meastnaithe Tionchair Inscne don
Phlean go léir i mi Mharta 2000. Cuireadh na Treoirlinte seo i bhfoirm
foirmeacha a bheidh le lionadh i gcas an chuid is mo6 de na bearta ata
4 maoinit faoin bPFN.

4.Gender, Marital Status, Family Status, Sexual Orientation, Religious Belief, Age, Disability, Race, Membership of the
Traveller Community.

5. These Guidelines apply to all but six of the 130 measures (these are environmental services, [comprising water, waste
water and waste management], energy, coastal protection and roads).

Crawley & 0'Meara
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| measc na modhanna eile le comhionannas a bhaint amach faoin BPFN, T&/

e Comhionannas deise sna cleachtais cheapachain i dtionscadail

o Tascairi difiréalach gnéis le hullmha

e Combhionannas Inscne agus aird ar chomhionannas deiseanna ar chuile bhord.

e An ga atd le comhionannas Inscne agus go mbeadh ionadaiocht gach coiste monatdireachta ag gach dream
ar spéis leo comhionannas deiseanna

Bunaiodh an tAonad Comhionannas Inscne sa Roinn DIi, Comhionannas agus Athchdirithe DIi chun an
Promhadh 6 thaobh Inscne a spreagadh agus a chur chun cinn.

Ceanglais an Aontais Eorpaigh

Ghlac an tAontas Eorpach seasamh foirmeailte faoi chirsai Inscne in Altanna 2 agus 3 de Chonradh Amsterdam
nuair a dirt sé go raibh sé de chdram air comhionannas a bhaint amach idir fir agus mna. Ta sé ina sprioc i
ngach clar de chuid an Aontais. Caithfear aird a thabhairt ar chdrsai Inscne i ngach beartas a bhfuil maoinit
aige 6na Cisti Struchtlrtha de réir Altanna 1, 34 agus 35 an Aontais.

‘There is a clear government interest in sound, credible and informed policy advice in
order to ensure that policies are meeting their aims. Unless public authorities find
out about the impact of policies on different groups, they cannot be sure whether
their policies are having an adverse effect, even if unintentional.

Chris McCrudden, Mainstreaming Gender Equality

Crawley & O'Meara



 Lamlebhar promhach o thaobi fnscne L L

Chiseanna laidre ar son an promhadh 6 thaobh Inscne

Ta tri chuis ach go hairithe le go mbeadh cur amach ag daoine ar choincheap an promhadh 6 thaobh Inscne
agus an chleachtas a ghabhann leis.

1. Spriocanna Cearta Soisialta a bhaint amach (Comhionannas agus coir)

Eilionn an daonlathas agus cothrom na féinne go mba chéir chuile iarracht agus gniomh a
dhéanamh chun comhionannas a bhaint amach idir fir agus mna

2. An Ceanglais Dli a chomhlionadh

Ta méid airithe ceanglais, dlithitil agus eile, a chaithfear a chomhlionadh faoi
mar a léiriodh thuas.

3. Eifeacht agus Eifeachtulacht

Beidh eagraiochtai in ann a bheith nios éifeachtai agus nios éifeachtula ma bhionn polasaithe
agus cleachtais acu 6 thaobh promhadh 6 thaobh Inscne de. Bainfidh siad an leas is fearr as a
gcuid acmhainni daonna agus aithneoidh siad na riachtanais aititila nios fearr agus tabharfar
aird orthu da bharr.

Crawley & 0'Meara
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BILEOG EOLAIS 5
Tabhair faoi deara

Cé gur proiseas ata sa bPromhadh 6 thaobh Inscne ni féidir a ra ag aon am go bhfuil sé criochnaithe ar fad tri
bhosca a thiocail. Ach is féidir leas a bhaint as seicliostai ata préiseas larnaithe. Is bealach iad le meabhri ddinn
go bhfuil bearta le déanamh agus nésmhaireachtai le cleachtadh agus ar n-obair laethuil 4 dhéanamh againn
mar bhealach le promhadh a dhéanamh orthu 6 thaobh Inscne.

e An bhfuil naiolann né seirbhis chtraim ar fail do leanai le linn cruinnithe?
e An bhfuil ciram ar fail do sheandaoine?

* An bhfeileann amanna na gcruinnithe fir agus mna sa spriocghridpa?

e An féidir taisteal go dti lathair an chruinnithe ar chéras iompar poibli?

e (Cén prdiseas no cén leagan amach a Usaidfear ag an gcruinnit? An mbeidh fonn ar dhaoine ata
ctithail a bheith pairteach?

Ballraiocht ar Bhoird agus ar Choisti

e An bhfuil mna agus fir ar chuile choiste? An bhfuil chuile rél acu agus an bhfuil siad ag chuile leibhéal?
e An bhfuil polasai an Rialtais le Comhionannais Inscne & bhaint amach (60:40)?
e An ndearna chuile ball eagraiocht/earnail Promhadh 6 thaobh Inscne ar a nionadaiocht féin?

e (4 mbionn na cruinnithe agus cén t-am a bhionn siad ar sitl?

Crawley & O'Meara
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Gender analysis ...enables more effective targeting of
products and services. For example a Western Australia
water authority found that it increased its rate of bill
payment once it identified that women paid most
household bills and changed its opening hours to suit

women in paid work.
NZ Ministry for Women's Affairs

Earcaiocht agus Oilitint Foirne

e An dtugtar roghanna fostaiochta solubtha ar nés roinnt poist don thoireann?

¢ An mbionn comhionannas Inscne ar bhoird agallaimh?

e An dtairiscionn muid saoire aithreachais?

¢ An gcuireann muid oilitint Inscne ar fail don fhoireann?

e An léirionn muid tuiscint ar chdrsai cothromais sa gcur sios a dhéanann muid ar phoist né daoine?
e An mbionnn “eolas faoi anailis Inscne” mar chuid d'induchtu na foirne?

e An bhfuil spriocanna maidir le Promhadh 6 thaobh Inscne sna comhaontaithe dul chun cinn do
bhainisteoiri agus lucht déanta cinnidh?

Taighde

e An mbionn proifil d'fhir agus de mhna sna proéifileanna socheacnamaiochta agus daonra a dhéanann
muid a choimisinia?
e An mbailionn muid eolas de réir insceann agus an ndéantar anailis air ar an mbonn céanna?

Crawley & 0'Meara
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BILEOG EOLAIS 6

Clar Oiliuna Promhadh Inscne dha Phleanail -

Ceisteanna Coiteann

Cuireadh na ceisteanna seo i dtoll a chéile chun
cabhr leat clar oilitina a phleanail tri freagrai a chur
ar fail duit ar chuid de na ceisteanna is coitianta a
d'fhéadfadh baill a mheas sula nglacfaidh siad leis a
bheith pairteach i gclar oiltina

Céard ata i bpromhadh o

thaobh Inscne?

Is uirlis é a chinnteoidh go mbeidh an tionchar
céanna nd cothrom ag chuile pholasai agus nés oibre
ata in eagraiocht ar fhir agus ar mhna.

Cén bhaint ata aige le
priomhshruthu 6 thaobh

Inscne?

Is priomhshrutht 6 thaobh Inscne an toradh a bheidh
ann de bharr an promhadh 6 thaobh Inscne. Sé'n
chiall ata leis seo na nar choir go ndéanfadh sé aon
difriocht an fear nd bean td nuair ata seirbhisi uait no
leas uait as na seirbhisi.

Cén bhaint ata aige seo linne’?

Ta comhionannas deiseanna d'fhir agus do mhna mar
aidhm de chuid an Phlean Forbartha Naisitnta - plean
an Rialtais don tréimhse deich mbliana até romhainn
agus an plean a mbunéfar chuile pholasai air.

Cén fath a bhfuil an oilinint
seo ag teastail?

Is smaoineamh measartha nua atd sa bpromhadh 6
thaobh Inscne agus nil méran eolais againn faoin
bprdiseas a ghabhann leis. Caithfear scileanna
praiticitila agus smaointe a fhorbairt chun gur féidir
linn ar ndualgaisi maidir leis a chomhlionadh.

Crawley & O'Meara

Cén fath a mba choir dom dul

ann?

Ma chaitear am ar an bpromhadh 6 thaobh Inscne
anois beifear in ann na seirbhisi a dhirit ar an bpobal
ar bhealach nios éifeachtai. Beidh sé nios éasca ag
d'eagraiocht a straitéis a chur i bhfeidhm agus
sabhailfear airgead agus am da bharr sa
bhfadtréimhse.

Céard go direach ata i gceist
leis an oilinint?

Is deis iontach a bheidh sa chirsa oiliina ag an
bhfoireann agus do na baill oibriti as 1amh a chéile

chun teacht ar smaointe le beart a dhéanamh de réir
bhriathar an cheanglais reachtaiochta.

An dfhir agus do mhna araon
ata an oiliniint seo?

Sea ! cuireann éagcothromaiocht Inscne sa tsochai
as d'fhir agus do mhna araon agus da bhri sin
caithfidh muid uilig aghaidh a thabhairt ar an gceist.
Ta orainn ar aon chuma a chinntii mar bhaill
d'eagraiochtai atd ag cur an Phlean Forbartha
Naisitinta i bhfeidhm go rachfaidh ar straitéis chun
sochar d'fhir agus do mhna ar bhealach chothrom.

An ndéanfaidh sé difriocht ?

Beidh ar do chumas do chuid spriocanna a bhaint
amach de bharr go ndireofar na seirbhisi agus na
hacmhainni ar bhealach nios éifeachtai. Mar
shampla da ndéanfai promhadh ¢ thaobh Inscne ar
do spriocanna polasai ¢ thaobh oilitint do dhaoine
fasta ba mho an seans a bheadh agat na haiteanna a
lionadh agus cur leis an lion daoine leis na scileanna
riachtanacha sa bhfdrsa saothair go haititil da bharr.





